
 EMOZIONI E VIBRAZIONI  e MAKE- UP ARTISTICO  
"Un viaggio dall’io interiore a quello esteriore"

Due giorni per lavorare insieme sull’emozioni attraverso le 
vibrazioni e il make-up artistico. 

Regaliamo un nuovo volto e un nuovo spirito sulla base 

dell’elaborazione delle nostre emozioni…. 

Un lavoro olistico a 360° per una ricerca sensibile di  
trasformazione totale sia interiore che esteriore,  dove si uniranno 
tecniche  
Di costellazioni interattive multidisciplinari, suoni e vibrazioni e 
make-up artistico. 

Le Costellazioni Interattive multidisciplinari si avvalgono di tante 
tecniche come la pittura spontanea, le costellazioni familiari, la 
simbologia, la psicomagia, 

I Suoni e Vibrazioni con il  gong, campane tibetane, campane di 
cristallo, monocorda e altri strumenti ancestrali scelti per 
accompagnare ed  
Esaltare  emozioni su cui lavorare. 

Il make-up artistico ispirato dall’energia del cuore per dare la 
possibilità di maggiore espressione del meglio di Sé, attraverso i 
capelli e il trucco. 

Mario Roffinot, Terapista poliedrico e originale. Miscela e unisce parecchie
tecniche nei suoi Seminari, frutto dei suoi studi e delle sue ricerche. E' facile 
vederlo alternare  varie discipline  unite alle Costellazioni Familiari Creative. 
Tutto al fine di dare sempre il meglio alle persone. 



Monica Felici Fisioterapista , Operatrice Olistica Professional, 
Insegnante di Corsi Per Suonare Campane Tibetane  
Specializzata in armonizzazione corporea Attraverso  le Vibrazioni Sonore (Campane 
Tibetane, di Cristallo, Monocorda™,Diapason-Bioram) 
Accademia delle vibrazioni , corsi di specializzazione sulla voce (overtones- soul 
voice) Gongmaster le permettono di approfondire i suoni frequenze e vibrazioni dal 
punto di vista terapeutico. 
Impegnata nella diffusione della  sua tecnica personale la EF-Fusion Therapy. 

Fabio Ariel Bailly direttamente da Barcellona Hair stylist, makeup artistico 
internazionale, ispirato dalle emozioni, ha imparato a lavorare con l’energia 
del cuore, capace di sviluppare attraverso una connessione profonda con la 
persona e arrivare ad un risultato eccellente di bellezza frutto di una 
elaborazione del Sé interiore e Sé esteriore. 

Programma  dei  2 giorni

Suoni e Vibrazioni per creare la prima connessione con il gruppo 
utilizzo della voce e 21 min. di meditazione con il Monocorda®  
Due break di mezz’ora ciascuno uno per le ore 11.00 l’altro alle ore 
16.30. 
Lavori con la pittura spontanea e i suoni, la danza  per alleviare  
tensioni, i simboli, la psicomagia e tutto ciò che può servire affinchè 
l’energia del gruppo possa elaborare emozioni e traumi da 
risolvere. 
Difficile decidere orari e modalità in un lavoro dove tutto sarà 
deciso dal  gruppo  
Si interviene e si  lavora all’unisono senza limiti né di spazio ne di 
tempo, i suoni e il lavoro di makeup viso e capelli 
accompagneranno il gruppo tutto il giorno. 
Ore 18:00 "Il suono una via di guarigione" Bagno sonoro, campane 
di cristallo,Monocorda ® 528 Hz, Voce e altri strumenti ancestrali. 


